
Freiwillige *r für ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) (m/w/d)
Als freier Träger für soziale Dienstleistungen bietet die AWO Trialog Weser-Ems GmbH sozialpsychiatrische Beratung, Begleitung und Assistenz in Besonde-
ren Wohnformen sowie Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben und Suchtberatung an. Unsere seit über 40 Jahren bestehende Wohnanlage am Mühlenhof
in Rastede ist eine Einrichtung der Eingliederungshilfe für erwachsene Menschen mit einer seelischen Behinderung und liegt idyllisch direkt am Rasteder
Schlosspark mit schönen Spazier- und Laufwegen. Aufgeteilt auf 7 Wohngruppen mit je einer Küche und 11 Apartments mit Pantryküchen bieten wir 59 Kli-
ent*innen ein Zuhause. Wir freuen uns darauf, Dich in unserem multidisziplinären Team aus 30 Mitarbeiter*innen begrüßen zu dürfen. Weitere Informationen
über unsere Einrichtung sind über diesen Link zu finden: https://www.wohnanlage-am-muehlenhof.de/

Jobangebot

Wir suchen zum 01.08.2026 (früherer oder späterer Einstieg möglich) eine*n 

Freiwillige*n für ein Soziales Jahr/den Bundesfreiwilligendienst (m/w/d)
38,5 Std./Wo. (Vollzeit), Teilzeit möglich, befristet

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) wird als berufspraktischer Teil zum Erwerb der Fachhochschulreife anerkannt.  Wir bieten in diesem Jahr wieder jungen
Menschen mit Interesse an sozialen Berufen an, ein FSJ/BFD in unserer Einrichtung zu absolvieren. In dieser Zeit kannst du Dich orientieren, wo Deine beruf-
liche Reise zukünftig hingehen soll. Lege den Grundstein für Deine berufliche Zukunft bei der AWO! Deine Mission

Deine tägliche Challenge: glückliche Bewohner*innen!
begleite und betreue die arbeitstherapeutischen Beschäftigungsangebote
gestalte gemeinsame Freizeitaktivitäten
unterstütze unsere Bewohner*innen bei ihren alltäglichen Aufgaben
hilf bei der täglichen Erledigung von hauswirtschaftlichen Tätigkeiten
erhalte Einblicke in die tägliche Arbeit der Fachkräfte
begleite spannende Projekte
unterstütze dort, wo Deine Hilfe gefragt ist

Du bringst mit

Freude am Umgang mit Menschen mit Unterstützungsbedarf und ih-
rer Einzigartigkeit
Du gehst offen und wertschätzend auf Menschen zu
Du arbeitest gerne im Team und bringst neue Ideen ein
Softskills sind für Dich kein Fremdwort
Du bist neugierig, flexibel und motiviert
Du bist aufgeschlossen und empathisch
Mindestalter 16 Jahre

Wir bieten Ihnen

430 € Taschengeld pro Monat
30 Tage Urlaub bei einer 5-Tage-Woche sowie einen zusätzlichen
Regenerationstag im Jahr 2025
Teilnahme an Hansefit und EGYM Wellpass
pädagogische Betreuung und Teilnahme an Seminaren
interessante Aufgabengebiete
persönliche Weiterentwicklung Deiner sozialen Kompetenzen

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann bewirb Dich vorzugsweise online.
Zur Förderung der Diversität freuen wir uns über Bewerbungen von Men-
schen mit Behinderung.

Eckdaten

Nummer: 150109
Erstelldatum: 08.01.2026
Fachbereich: Psychiatrische Einrichtungen/Eingliederungshilfe
Einrichtung:
AWO Trialog Weser-Ems GmbH/Wohnanlage am Mühlenhof , Müh-
lenstraße 80, 26180 Rastede
Region: Niedersachsen / Oldenburger Land
Zum / ab: 01.08.2026
Befristete Anstellung
Teilzeit - Nachmittag
Teilzeit - Vormittag
Vollzeit

Ansprechpartner*in

AWO Trialog Weser-Ems GmbH/Wohnanlage am Mühlenhof
Denise Neßmann
Mühlenstraße 80
26180 Rastede  

Telefon: 04402/929190
E-Mail: Denise.Nessmann@awo-ol.de
Internet: www.awo-ol.de 

https://www.wohnanlage-am-muehlenhof.de/
https://www.awo-ol.de

